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ATTESTATION DE FORMATION AUX

GESTES ET SOINS D'URGENCE
NIVEAU 2 — AFGSU 2

21 heures — 3 jours
Tarif 450 € TTC | Recyclage : 190 € TTC (1 jour)
Renouvellement Tous les 4 ans (recyclage 7h requis)
Niveau Gestes avancés + Risques collectifs

Organisme Délivré par CESU habilité — Convention CESU 93 (4 ans)

PRESENTATION DE LA FORMATION

La formation AFGSU 2 permet d'approfondir les connaissances et les techniques nécessaires pour faire
face aux situations d'urgence en milieu sanitaire. Elle développe la capacité a reconnaitre les détresses
vitales, a réaliser les gestes d'urgence adaptés (réanimation, utilisation du matériel, prise en charge en
équipe) et a intervenir de maniére coordonnée et efficace jusqu'a l'arrivée des secours spécialisés.

Objectifs de la formation

A lissue de la formation, les participants seront capables de :
* Reconnaitre rapidement une urgence médicale et intervenir de maniére adaptée, individuellement
ou en équipe
» Accompagner a distance la réalisation des gestes d'urgence jusqu'a l'arrivée d'une équipe
spécialisée
+ Contribuer efficacement a la gestion d'événements majeurs (urgences collectives, crises sanitaires
exceptionnelles)

Public concerné

Professionnels concernés Conditions d'accés

Infirmiers, aides-soignants, médecins, Formation accessible sans condition préalable.
kinésithérapeutes, sages-femmes, Sessions organisées en groupes de 10 & 12
pharmaciens, ambulanciers, et tout participants pour favoriser I'apprentissage pratique
professionnel de santé (ou en cours de et la participation active.

formation initiale de santé).

Obligatoire pour I'obtention de nombreux
diplomes paramédicaux.

PROGRAMME — 21 HEURES
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Module 1 — Urgences vitales (70h)

>

>

Analyse de la situation et sécurisation

Alerte et transmission des informations aux secours

Prise en charge d'une victime inconsciente

Réanimation cardio-pulmonaire (RCP)

Utilisation du défibrillateur (DAE)

Gestion des obstructions des voies aériennes et des hémorragies
Surveillance des parametres vitaux

Prise en charge adaptée aux nourrissons, enfants et adultes — exercices pratiques et mises en

situation

Module 2 — Urgences potentielles (7h30)

>

Evaluation des paramétres vitaux

Identification des signes de gravité

Gestion des malaises, traumatismes, plaies et brllures
Prévention du risque infectieux

Relevage et brancardage

Transmission d'un bilan aux secours

Initiation a I'accouchement inopiné

Mises en situation pratiques tout au long du module

Module 3 — Situations sanitaires exceptionnelles (3h30)

Organisation des secours et plans d'urgence

Gestion d'un afflux massif de victimes

Risques NRBC-E (Nucléaires, Radiologiques, Biologiques, Chimiques, Explosifs)
Procédures d'évacuation et de confinement

Accompagnement médico-psychologique

Compétences développées

Mettre en ceuvre les gestes d'urgence appropriés face a une situation accidentelle, avec efficacité et
sang-froid

Assurer la protection et la sécurité de la victime en garantissant sa prise en charge jusqu'a
l'intervention de I'équipe médicale spécialisée

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques interactifs appuyés par des supports visuels et réglementaires actualisés
Démonstrations pratiques réalisées par les formateurs

Ateliers d'apprentissage des gestes techniques (RCP, défibrillation, gestion des détresses vitales)
Mises en situation simulées et cas concrets favorisant le travail en équipe

Débriefing collectif pour analyser les pratiques et renforcer les acquis



DIGIVODA | Formation AFGSU Niveau 2

contact@digivoda.com

MODALITES D'EVALUATION & CERTIFICATION

Evaluation & Validation

Les compétences évaluées portent sur :

» La capacité a analyser une situation
d'urgence

* La hiérarchisation des actions a mener

» Laréalisation correcte des gestes
techniques

* La communication avec les équipes de
secours

Une feuille d'émargement doit étre signée a
chaque demi-journée. Les simulations
évaluées sont obligatoires.

Validité & Renouvellement

L'attestation AFGSU 2 est délivrée par le CESU.
Sa durée de validité est de 4 ans.

Le renouvellement nécessite une session de
recyclage de 7 heures (190 € TTC).

En I'absence de recyclage avant expiration, la
formation compléte devra étre suivie a
nouveau.

Cette certification est reconnue dans le secteur
sanitaire et médico-social.

FORMATS & LIEUX DE FORMATION

Inter-entreprises

Inscription individuelle — sessions
programmeées sur nos campus :
+ Palaiseau (91) — Accessibilité PSH
* Noisy-le-Sec (93)
* Choisy-le-Roi (94)
» Paris 11e

Et partout en France (Lille, Reims, Strasbourg, Lyon,

Marseille, Bordeaux, Toulouse, Nantes, Rennes...)

Financement & Certification qualité

Intra-entreprise
Formation dédiée a vos équipes, organisation sur
mesure :

* Dates adaptées a vos contraintes

» Effectif et contexte métier personnalisés

» |déal pour les entreprises et collectivités
Modalités : présentiel ou visioconférence.

Digivoda est certifi¢ QUALIOPI, ce qui atteste de notre engagement envers la qualité des prestations de

formation.

» Formations éligibles aux financements OPCO

» Formations réglementaires financables via CPF, la Région ou France Travail (ex Péle emploi)

CONTACT & INSCRIPTION

Tél: 0187 65 34 43

contact@digivoda.com

4 allée des Garays — 91120 Palaiseau | 9 rue Saint Just — 93130 Noisy-le-Sec
TVA non applicable, article 293 B du CGl — Agrément DRIEETS n°11922488592




