
AGENDA DE LA FORMATION ASSISTANT DE VIE
AUX FAMILLES (ADVF)



LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

91h

MODULE 1

Avril2025  Assistant De Vie aux Familles
D I G I V O D A

Nombre total d'heures
Contenu
Module 1

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

Établir une relation professionnelle dans le cadre d'une prestation d'entretien chez un particulier

FÉRIÉ MODULE 1

MODULE 1

Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés

Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés

FÉRIÉ MODULE 1



LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

126h

MODULE 1

Mai2025  Assistant De Vie aux Familles
D I G I V O D A

Nombre total d'heures
Contenu
Module 2

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

Établir une relation professionnelle avec la personne et son entourage

RÉVISION MODULE  2

MODULE 2

Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d'urgence dans le cadre d’une prestation
d’accompagnement

Aider la personne dans la réalisation de ses projets et à maintenir un lien social

28 29 30 1 2 3 4

MODULE 1 FÉRIÉ MODULE 1

MODULE 1 FÉRIÉ MODULE 1

FÉRIÉ MODULE 2



LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

133h

MODULE 2

Juin2025  Assistant De Vie aux Familles
D I G I V O D A

Nombre total d'heures

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

MODULE 2

MODULE 3

MODULE 2

26 27 28 29 30 31 1

MODULE 2

FÉRIÉ MODULE 2

FÉRIÉ

RÉVISION

Contenu
Module 2

Aider la personne à faire sa toilette, à s’habiller et à se déplacer

Aider la personne lors des courses, de la préparation et de la prise des repas

Adapter son intervention à la personne en situation de handicap



LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

161h

MODULE 3

Juillet2025  Assistant De Vie aux Familles
D I G I V O D A

Nombre total d'heures

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

MODULE 3

MODULE 3

30 1 2 3 4 5 6

MODULE 3

FÉRIÉ

RÉVISION

Contenu
Module 3

Définir avec le parent le cadre de l’intervention auprès de l’enfant

Prévenir les risques et assurer la sécurité de l’enfant

Accompagner l’enfant dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors de ses activités

Mettre en œuvre les gestes et les techniques professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la
toilette, de l'habillage et des repas

RÉVISIONS FINALES



LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

Septembre2025  Assistant De Vie aux Familles
D I G I V O D A

504h

Nombre total d'heures
(toute la formation)

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7

SESSION TITRE

SESSION CCP

120h

Stage
(obligatoire)


